
Draag comfortabele kleding zonder gespjes, ritsen of scherpe attributen. Dit om blessures e.d. te voorkomen.  
Probeer schoenen te vinden die het meeste op de originele trouwschoenen lijken. Als je dus trouwt met een
trouwschoen met een hak is het bijvoorbeeld handig om in de les een zelfde soort hak te dragen. Dit is
belangrijk, omdat je balans hierdoor anders kan zijn.  
Probeer tegen het einde van het proces ook eens de echte trouwschoenen aan te trekken, zodat je niet voor
verassingen komt te staan. Belangrijk is wel dat je het echt tegen het einde aan probeert. In dit stadium zullen
jullie allicht minder op elkaars tenen staan dan aan het begin en deze schoenen moeten natuurlijk echt schoon
en mooi blijven. 
Als het mogelijk is, neem dan bij je eerste les een plattegrond of foto's mee van de locatie waar jullie gaan
trouwen. Op deze manier kunnen wij er rekening mee houden waar het publiek zich bevindt. Het zou jammer zijn
als ze de gehele openingsdans naar jullie rug kijken.
Het is natuurlijk niet de bedoeling dat, wanneer er sprake is van een jurk, deze voor de grote dag gezien wordt.
Echter is het belangrijk dat jullie docent weet met welke kleding er gedanst gaat worden, zodat eventuele
moeilijkheden (door bijvoorbeeld een sluier) tijdig verholpen kunnen worden.   
De muziek die jullie gaan kiezen is belangrijk. Zo is het bijvoorbeeld belangrijk hoe lang het nummer duurt, maar
ook de duur van een intro en outro is belangrijk. Waneer jullie muziek gemonteerd wordt, zorg er dan voor dat
de DJ de muziek tijdig krijgt, zodat hij of zij deze kan testen. 
De laatste tip, maar zeker niet de onbelangrijkste: zorg ervoor dat je geniet! Natuurlijk is het spannend, maar
vergeet vooral niet dat jullie dit maar 1 x gaan doen samen en dat het buiten spannend ook mooi is! 
Het is te allen tijde mogelijk losse lessen bij te boeken. dit kan voor €100,- per les per uur.  
Geef het (oefen) filmmateriaal ook aan je foto- en/of videograaf, zo weet hij of zij precies wanneer er een
highlight komt en vanuit welke hoek er gefotografeerd en/of gefilmd moet worden. 

Wat leuk dat jullie voor The Weddingdance Academy hebben gekozen en gefeliciteerd met jullie voorgenomen
huwelijk. 

Jullie hebben er voor gekozen om een spetterende openingsdans neer te zetten en daar gaan wij jullie met heel
veel plezier bij helpen.
Na iedere les zorgen wij dat de choreografie gefilmd wordt en de passen van de leider en de volger goed zichtbaar
zijn. Zo kunnen jullie thuis tussen de momenten van de les door, zelf oefenen.
 
Tot de grote dag is het verstandig om de dans iedere dag een keertje te herhalen, zodat deze in jullie systeem zit.
Het is op zo’n dag heel normaal dat je nerveus bent en daarom is het belangrijk dat je de dans zó vaak gedaan hebt,
dat wanneer je hoofd het niet meer weet, je voeten het nog wél kunnen.

Voordat jullie beginnen met de eerste les hebben we nog enkele tips voor jullie:

Het klinkt zoals ik me voor kan stellen allemaal erg spannend, maar geen zorgen….. wij gaan er voor zorgen dat jullie
op de grote dag goed beslagen ten ijs komen. 

Wij zouden het heel leuk vinden om het eindresultaat te zien, dus nodigen we jullie uit om jullie beeldmateriaal te
zenden naar: info@weddingdanceacademy.nl.

Veel succes en vooral veel plezier!

Tips & Tricks

WELKOM!

KELLY Monshouwer


